
コーナー 内容

❶
うまれる体験・
沐浴体験

産道を通って生まれる体験をしよう！

❷ 救急車展示 救急車を間近で見てみよう！

❸ スタンプラリー
５つあつめるとふれあいフェスティバルで
記念品がもらえるよ！

❹ 調剤体験 お菓子を使って分包体験をしてみよう！

❺
運動フレイル
チェック

大人と子供の体力年齢チェック。自分の体
を知ろう！

❻ 放射線機器回覧
レントゲンやCT等病院で活躍する機器を見
てみよう！

❼
ステージ
11：00～13:40

音楽の演奏やテーブルマジックを楽しめる
ほか、健康寿命に関するお話や、体操も行
います！

❽ 透析治療の紹介 透析治療のしくみと機器について知ろう！

❾
自己血糖測定体
験

血糖値について知るきっかけにしてみませ
んか？

❿ 糖尿病教室
動画をみながら健康について考えてみよ
う！

⓫ 肺活量チャレン
ジ

おもちゃを使って、息の強さや長さ体験し
よう！

⓬ うんちの秘密展
うんちの色や形から、からだの健康状態を
知ろう！

⓭ 腸トンネル
腸の中を通るような体験をしながら、腸の
しくみを知ろう！

⓮ 腸詰め体験 腸の実際の長さを体験しよう！

⓯ 心臓マッサー
ジ・AED体験

AEDの使い方や心肺蘇生法を実際に体験して
みよう！
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※各コーナーは用意したものがなくなり次第、時間前に終了するものもあります
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